
300 Sekunder

300 sekunder är vår populära inomhus teambuildingtävling. 

Aktiviteten bygger på att man i lag möter varandra parallellt vid 

ett antal teambuildingstationer och under tidspress måste lagen 

jobba tillsammans för att lyckas lösa de problem som de ställs 

inför. 4 övningar görs i en grundomgång och allt avgörs sedan i en 

rafflande final. Deltagarna kommer att få nyttja hela sitt förråd av 

humor, intelligens och planeringsförmåga samt testa sina gränser, 

men mer mentalt, än fysiskt. Aktiviteten kommer att locka till mas-

sor av skratt men även lärdomar. 

Aktiviteten passar alla, såväl gammal som ung!  

 

 Aktiviteten utförs inomhus 

Tidsåtgång: Aktiviteten pågår under ca 1 timme 

Antal deltagare: Från 8 - 20 personer (beroende på lokal)  

Pris exkl moms: Startavgift 4 500 kr + 450 kr/person.  
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