
Mästarnas Mästare

I denna helt nya version av Mästarnas Mästare har vi skapat en mycket 
spännande och utmanande tävling. 5 grenar ska genomföras och alla har 
olika syften, det är Koncentration, Focus, Psykisk uthållighet, Styrka och 
Självdisciplin. Tävlingen inleds med genomgång och peptalk innan det ro-
liga sätter i gång. Övningarna kommer att vara lätt sportiga, utmanande, 
kluriga och väldigt roliga att utföra. 
Tävlingen avslutas med en final mellan de 2 bästa lagen i den klassiska 
Nattduellen aktiviteten. Vinnarna i den koras till Mästarnas Mästare och 
får ta emot den fina pokalen. 
 

Aktiviteten utförs utomhus = kläder efter väder 

Tidsåtgång: Aktiviteten pågår under ca 1,5 - 2 timmar 

Antal deltagare: Från 10 - 360 personer  

Pris exkl moms: Startavgift 4 500kr + 550kr/person. 
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